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Memorijalni ultramaraton Zagreb — Vukovar PUTEVI DRAGOVOLJACA HOS-a | BOJOVNIKA DOMOVINSKOG RATA odrzava
se sredinom rujna od 2002. godine. Tradicionalnim odrzavanjem Ultramaratona obiljezavamo sje¢anje na pripadnike Zagrebackog
HOS-a koji su 16 - 18. rujna 1991. krenuli iz Zagreba prema Vukovaru u obranu hrvatske drzave.

Tijekom godina povecana je brojnost sudionika, zanimanje javnosti te profesionalnost u organizaciji Memorijala. Naziv
ultramaraton opravdava jedna od najduzih staza u Europi, a iznosi 344,1 km. Memorijal 2004. godine biva uvrsten u kalendar
dogadanja Hrvatskog atletskog saveza.

Posljednji 8. Memorijalni ultramaraton odrzan je u rujnu 2009. godine i okupio je 32 natjecatelja iz Hrvatske, Slovenije i Rusije.
Na kongresu Europske atletske federacw od 16.-18. I|stopada 2008. rJAms damu Memorijalni ultramaraton uvrsten
je u medunarodni atletski kalendar. T B .

Ultramaraton obuhvaca pet dionica utrke, a na startu svake od njllh polazudi vuence na spomen obiljezjima, odaje se posast

zrtvi mladih hrvatskih bojovnika koji su spremno dali svoje zivote za slobodu nase Domovine.
Ultramaratonci su ljudi iznimnih psihofiziCkih sposobnosti, startajuci u Zagrebu sve do cilja na vukovarskoj Ovc€ari, nosi ih zelja
da nas postizanjem nemoguceg. Podsjecaju nas na herojske dane kada su se hrvatski branitelji upustili u misiju koju su mnogi
proglasavali neostvarivom. Svecani ulazak u cilj pred spomen obiljezjem na Ov¢ari, simbolizira stradanje hrvatskih civila i vojnika
u Domovinskom ratu.

RijeCi koje su prosle godine na vukovarskoj Ovcari izgovorili natjecatelji i osjecaji koje su nazocni iskazali, obvezuju nas da
ustrajemo u organizaciji Ultramaratona sve dok nam srce u grudima bude tuklo.

Ocuvanije tradicije memorijalnog karaktera utrke, vrhunska organizacija i sve veci interes, nasi su prioriteti od poCetaka, za $to su
zasluzm mnogobrojni aktivisti volonteri, Hrvatska policija koja prati utrku, Hrvatski atletski savez koji pruza struénu pomoc, delegira
delegate koji kontroliraju regularnost utrke i naravno svi nasi pokrovitelji!
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GRADSKO POGLAVARSTVO GRADA ZAGREBA

Osobito smo ponosni §to uz podrSku Poglavarstva Grada Zagreba i
Gradonacelnika, devetu godinu za redom obiljezavamo dane kada su dragovoljci
HOS-a i bojovnici Domovinskog rata Grada Zagreba stali na branik domovine i u
Vukovaru za slobodu svih nas, dali svoje zivote.

Memorijalni ultramaraton Zagreb - Vukovar “Putevi dragovoljaca HOS-a i bojovnika Domovinskog
rata” kojim zahvaljujemo onima koji su nas svojim herojstvom zaduzili, tijekom godina postao je tradicionalnim
memorijalnim sportskim dogadajem Sto bi bez podrSke Grada Zagreba bilo tesko.

Vjerujemo da senzibilitet gradskih otaca nece izostati niti sliedecih godina te ¢emo nastaviti obiljezavati
sjecanje na nase suborce koji su za slobodu Hrvatske polozili svoje Zivote.

MINISTARSTVA VLADE RH

ZnaCaj Memorijalnog ultramaratona Zagreb - Vukovar “Putevi dragovoljaca HOS-a i bojovnika
Domovinskog rata” prepoznala je i Vlada Republike Hrvatske.

Financijski i organizacijski, svake godine podrzavaju nas Ministarstvo obrane, Ministarstvo obitelji,
branitelja i medugeneracijske solidarnosti te Ministarstvo unutarnjih poslova.

Zrtva branitelja obvezuje nas da svaku sliedeéu utrku organiziramo jos kvalitetnije. Vjeruje
nas najvise drzavne institucije i dalje podrzavati u nastojanju odrzimo na zivotu svjetlo sjec¢anja
branitelja .

A

Ivan Frisc¢i¢ / predsjednik

Kresimir Marko Artukovié / Sinisa Sukunda / Damir Stimac

Darko Mihajlovi¢ / Zvonimir Pernar / Renato Selj / Zarko Juratek
Ante Lazeta / IvanLazeta / Ivan Simi¢ / Vlado Kovad

Nenad Kukina / Ljubo Bartolo§ / Sanja Kuna / Ruzica Juraki¢
Alen Grgi¢ / Branko Smaguc / Zvonko Lucié¢



Organizator

UDRUGA DRAGOVOLJACA
RVATSKIH OBRAMBENIH SNAGA
GRADA ZAGREBA

Pokrovitelj

GRADSKO POGLAVARSTVO GRADA ZAGREBA W L
URED ZA ZDRAVSTVO, SOCIJALNU ZASTITU | BRANIFLJE .

Medijski pokrovitelji

Suorganizatori

UDHOS ZAGREBACKE ZUPANIJE

UDHOS SISACKO-MOSLAVACKE ZUPANIJE
UDHOS BRODSKO-POSAVSKE ZUPANIJE
UDHOS OSJECKO-BARANJSKE ZUPANIJE
UDHOS VUKOVARSKO-SRIJEMSKE ZUPANIJE

= Sluzbeno vozilo Ultramaratona
Stru¢na pomo¢

NARODNI & RADIO

Y " o e
(R e e
H N
- "y T~
HRVATSKI OLIMPIJSKI ODBOR CITROEN
HRVATSKI ATLETSKI SAVEZ  CROATIAN OLYMPIC COMMITTEE
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DOSADASNJI LAUREATI / 2002.-2009.
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Miljenko Dokus Milienko Doku$ Drazen Flais muskarci
Drazen Flais lvan Jelavié Elvir Rakipovié¢ Drazen Flais
Igor Longar Ivan Jelavi¢ Elvir Rakipovi¢
M"jenko Dokus Antesa Dzomba
Nikola Kova¢ Hrvoje Habug

Dusko Strbac
Miljenko Dokus$

muskarci muskarci muskarci ~
Drazen Flais Alexsey Beloslutsev Denis Zhalybin

Dalibor Petrina Zdravko Bari¢ Zdravko Bari¢

Antesa Dzomba Dalibor Petrina Elvir Rakipovi¢

Hrvoje Habus
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Ivan Drvari¢
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- Miljenko Dokus$
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Muskarci:

Prezime i ime Vrijeme
1. Alexander Beloslutsev (Rus) 28:02:28
2. Vladimir Bychkov (Rus) 31:04:37
3. Elvir Rakipovi¢ (HR) 34:59:20
4. Miro Rezonja (SLO) 39:15:51
5. AnteSa Dzomba (HR) 39:19:42
Zene:
1. Irina Visnevskaya (Rus) 28:37:53
2. Marija Vraji¢ (HR) 34:39:19



9. MEMORIJALNOG ULTRAMARATONA ZAGREB — VUKOVAR

9. Memorijalni ultramaraton Zagreb — Vukova
putevi dragovoljaca HOS-a i bojovnika Domovi
14.-18. rujna 2010.

UDHOS - ZAGREB
Udruga dragovoljaca hrvatskih obrambenih snaga Grada Zagreba,
10 000 Zagreb, Domobranska 4

GRADSKO POGLAVARSTVO GRADA ZAGREBA

14.-18. rujna 2010. / Tréi se u pet dionica

U Zagre sijecanjskih zrtava (kod splo en zla),
14.-18. ruj n1\1

Vukovar kod spomen ob|I|e21a na Ovcari, 18. rulﬁg 2010.
s dolaskom oko 13:00 sati.

Oznake na stazi postavljene su na svakih 5 km.
Sluzbena osoba policije i organizatora usmjeravaju utrku.

Za svaku dionicu postavljena su vremenska ograni€enja i to:

Dieggijc:

Zagreb (Kustosija) — Ivani¢

ona, dionicu mora prijeéi. Ukoliko maratonac ne prijede pojedinu dionicu u 3. dionica:
enu ili odustane, nema rezultata ni plasmana za tu dionicu. Maratonac moze .

e dionice, ali gubi pravo izratuna ukupnog vremena kao i plasman u konacno e J
redoslijedu Ultramaratona. .

Osijek — Vukovar (Ov&ara)




Okrepa

Sudenje

Informiranje

Startnina
Prijave

Do 1. rujna 2010. Ogranicenja
Prijavljeni ultramaratonci za svih pet dionica nositelji su Ultramaratona.

Utrci se, u pojedinim dionicama mogu prikljuciti i ostali trkaci uz

napomenu da ne ometaju maratonce nositelje Ultramaratona.

Redoslijed:

Bodovanje nositelia Ultramaratona vrsi rezultata
pojedinih dionica.

Proglasava se pobjednik svake dionice posebno te konaéni pobjednik
Ultramaratona.

Ostali trkaci uvelicavaju priredbu i mogu biti nagradeni po lokalnoj
upravi (organizaciji).

se zbrajanjem

Zdravstvena zastita

Posebni uvjeti

Nagrade:

7.000,00 kn, 3. mjesto 3.500,00 kn

aknadno - ovisno o broju prijavljenih ’F ;
- * Pratnja utrk

ol

i
- L
maramt ¢e se naknadno -

w

majicama organizatoraf W
i -

ultramaratona.

Smijestaj i prehran

Okrepa je osigurana u vozilima koja prate trkace
uz cijelu stazu Ultramaratona na svakih 5 km -
pocevsi od 10 km. Svako uzimanje okrepe mimo
odredenih stanica bit ¢e sankcionir: Osobnu
okrepu trkaci su duzni, propisno ¢
predati organizatoru pola sata prije
¢e ista biti postavljena na najavljenoj ol
stanici.

Sudenje prati Savez hrvatskih atletskih suda
a za provedbu je zaduzen Zbor atletskih sudac
Zagreb — medunarodni atletski suci i delegati
Hrvatskog atletskog saveza.

Putem sredstava javnog priopc¢avanja, sluzbene
web stranice organizatora www.udhos-zagreb.hr.
Tijekom trajanja Ultramaratona cijelom duzinom
staze gradane se informira razglasom montiranim
na pratece vozilo.

Startnina se ne plac¢a. Startni brojevi se podizu na
satartu sat vremena prije pocetka utrke.

Trkaci trée na osobnu odgovornost uz predhodni
lijecnicki pregled (lije¢ni¢ka potvrda o sposobnosti
sudjelovanja na Ultramaratonu), ne stariji od 6
mjeseci. Kao nositelj Ultramaratona ne moze
tréati osoba mlada od 18 godina. Osobe mlade
od 18 godina mogu na osobnu odgovornost
tréati samo po pojedinim dionicama ili dijelovima
dionica.

Organizator zadrzava pravo doping kontrole.

Organizator osigurava sanitetsko vozilo te
lije€nika i fizioterapeuta.

Prikupljena su sva potrebna od
Za javno okupljanje, odobr
policijskom pratnjom tij
S regulacijom
Osigurana j

mjestima.

Ic va pracenje Ultramaratona
SL@-‘V, sanitetsko vozilo i suce. U pratniji
udjeluju iskljucivo vozila organizatora.

Sudionici Ultramaratona, duzni su postivati upute
odgovornih osoba, zbog sigurnog i hesmetanog
odrzavanja Ultramaratona. Nakon starta u
Zagrebu, Sesvetama, Ivani¢ Gradu, Novskoj,
Slavonskom Brodu i Osijeku trkaci ce tréati u
skupini u pratnji policije i organizatora sve do
izlaska iz navedenih gradova.




aruna Filipoviéa, Fonova, Jagiceva, Krénjavoga, Vukotinoviceva, Baruna Trenka, Pavia Hatza, Kneza Mislava, Kralja Zvonimira, Budakova, Kneza Branimira,
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planirani prolaz oko : Sesvete
planirani prolaz oko : Dugo selo
planirani prolaz oko : Brckovljani
planirani prolaz oko 3 Klostar Ivanic¢

OKREPNE STANICE
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Kutina Zagrebatka, K. P. Kregimira IV, Aleja Vukovar Zagrebacka, Tig Franje Tudmana Novska
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SlavonSk| BrOd K. P. KreSimira IV, GupCeva, E. Kum Sv. Antuna, Sjeverna vezna cesta prema Bukovju DakOVO Petra Preradovica,
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Strossmayerovim trgom, Gupéeva, Frankopanska, Nazorova, Teslina prema Vuki Sv. L. B. Mandi¢ do raskrizja Dakovstina, Zupanijska, Ulica Hrvatske republike, Trg Slobode OS” e k




O S |j e k Trg slobode, Hrvatske republike, Vukovarskom prema Nemetinu

4 "Eﬂl'h.f- fppadavoilc,

. Kopatewski rit

ol $77er el

".I:_"“-taru‘. £ 1
VIN OVvCl };.If'e!ruvg?

cilj 13:00- 14:00 Spomen obiljezje
Domovinskog
rata na Ovcari

Organizacijski odbor OKREPNE STANICE

Vukovarsko - Srijemske START ( THG SLOBODE

e  Zupanije 10k iza oznske RASADNIK
® © 0 06 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 00 16k KLISA ulaz

. . 20km  sknotanie VERA {lijpwo) - BOBOTA {desno)
Tomislav Kalajica M TRPMIA iz
linié W hkm VUKDVAR obrl BRZI
Jelinic S hm  VUKOVAR bonica
Leovac A0km ulaz u

iz U grotie
L5 km  swinjogojska farma OVCARA
CILY / OVCARA SPOMEN OBILIEZIE



Vukovar

Trpinjska cesta, Kudeljarska, Prilievo, Ivana Gundulica, Kardinala Alojzja Stepinca, Frankopanska, Nikole Andrica, Stiepana Radica, Bana Josipa Jelacica prema Ovéari
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Duh ratnika

Odakle si, iz koje fronte stize$
hej, ratnice, umornog koraka
odavno se ovdje boj ne bije
zasto kao duh ovuda lutas

Ja sam dusa hrvatskih ratnika
domovinu trazim i stijeg Sto se vije
i mojom je krvlju ona natopljena

a dusa nema mira, trazi je

Pa ovo je zemlja tvoja, zar ne vidis ti
domovina koju smo svi snili

za njenu slobodu krv si svoju dao

i tisucljetni san je stvarnost postao

Ne poznajem je takvu i tuzna mi se ¢ini
u snovima je mojim ponosna i lijepa

a gdje su joj junaci i sinovi vrli

a gdje vrednote za koje smo mrili

Hej, ratnice, te Hrvatske nema
¢im propupa snasle je nevolje
podigle se na nju sile tame
udarile na krunu i prijestolje

Uvijek je bilo i uvijek ¢e biti
onih $to ¢e dusu Vragu prodati
a vi zato bdijte, jer morate bditi
domovini ponos vratiti

Sve bih dao da je vidim

ponosnu i lijepu k'o u snovima

sve bih dao da je vidim

i opet bih spreman stao, svoj bih Zivot dao

Ja sam dusa hrvatskih ratnika
domovinu trazim i stijeg Sto se vije
i mojom je krvlju ona natopljena

a dusa nema mira, traZi je

Marko Perkovi¢ Thompson
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UDRUGA DRAGOVOLJACA HRVATSKIH OBRAMBENIH SNAGA GRADA ZAGREBA
10000 Zagreb, Domobranska 4
T(01) 3701453 o F (01) 3906301 ¢ M 091 2533465

E-mail: udhos@udhos-zagreb.hr ® www.udhos-zagreb.hr



